sport

fur Kinder

auf dem Offenlichen Golfplatz in KéIn-Roggendorf

Clark's Golf World auf dem Offentlichen Golfplatz in KéIn-
Roggendorf bietet seit Uber 15 Jahren Golf fur Jedermann!
Da dirfen Kinder und Jugendliche nicht fehlen, die ab sechs
Jahren bereits mit dem Sport beginnen kénnen. Vor allem
fur die Entwicklung der Kinder kann Golf einen wesentlichen
Beitrag leisten.

Durch den Sport werden wichtige motorische Fahigkeiten
gelbt. Die Kinder erlernen den Umgang mit dem Ball und
entwickeln ein Geflihl, wie sie mit ihrer Kraft umgehen mus-
sen um ihr Ziel zu erreichen.

Aber auch das Erlernen von Sozialkompetenz ist ein wichti-
ger Aspekt, denn die Kinder haben beim Golfspiel spezielle
Regeln zu beachten. Sie lernen, dass man sich auch beim
Sport an Umgangsformen, Absprachen und Vorschriften hal-
ten muss. Ganz spielerisch werden so Grenzen als etwas Po-
sitives verstanden. Sie lernen, dass man nicht flucht und
dass man anderen Mitspielern behilflich ist (z.B. im Bedie-
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nen der Fahne). Sogar wilde Kinder
entpuppen sich auf dem Golfplatz als
sehr regelbewusst. Anstatt stunden-
lang vor dem Computer zu sitzen, be-
wegen sie sich gemeinsam mit Freun-
den an der frischen Luft.

Golf erfordert korperliche und geistige
Leistungen. Schnell werden die jungen
Golfer merken, dass ohne Konzentra-
tion jeder Schlag misslingt. So wird
auch flr das Lernen in der Schule ein
wesentlicher Beitrag erzielt. Einerseits
wird die Konzentrationsfahigkeit trai-
niert, andererseits ist die Bewegung
ein wichtiger Ausgleich fur die Anspri-
che, die Kinder und Jugendliche heute
erfullen missen.

Im Mittelpunkt steht jedoch der SpaB!
Clark's Golf School bietet fur Kinder ab
sechs Jahren Kinderschnupperkurse,
Ferien-Camps, professionelles Jugend-
training, aber auch Kindergeburtstage an. Sonntags besteht
die Mdglichkeit von 13-14 Uhr fir 9,- Euro die Stunde das
Golfspiel kennen zu lernen. Die Eltern kdnnen diese Zeit nut-
zen, um selbst einmal in das Golfspiel hineinzuschnuppern
oder einfach nur einen Kaffee zu trinken.

www.clarks-golfworld.de
Parallelweg 1
50769 Kéln-Roggendorf



